
الإسعافات الأولية المتقدمة

HH103
لغة التدريب:

عربي / انجليزي

أساليب التدريب:

-من خلال شرائح العرض
-استخدام الوسائل السمعية والبصرية

-مناقشة تفاعلية
-المشاركة من خلال التمارين

-تعليم تطبيقي و فعلي
-تطبيق النشاطات المتنوعة

-حالات واقعية وعميلة
-ورش العمل

-برامج المحاكاة
استخدام الألعاب ذات الصلة وتمثيل

الادوار
-

مقدمة:
يهدف هذا البرنامج إلى تعريف المشاركين بأحدث المهارات المتقدمة في مجال الإسعافات الأولية لكى

تؤهله لتقديم المساعدة أثناء حدوث طارئ والتعامل مع جميع الحالات الخطرة.
أهداف الدورة:

-تطوير مهارات المتدرب على التعامل مع الحالات الطارئة في العمل او المنزل اوغيره
-التدريب على كيفية مواجهة الإصابات المفاجئة

-التدريب على التعامل مع الجروح والكدمات والكسور
تطوير مهارات التعامل مع إصابات الالتماس الكهربائي تطوير مهارات التعامل مع إصابات الالتماس

الكهربائي
-

-التدريب على كيفية الإخلاء أثناء الكوارث الطبيعية
محاور الدورة:

-القواعد القانونية في تطبيق الإسعافات الأولية
-تقييم حالة المريض و تقديم الإسعافات الأولية

-التعامل مع حالة الضيق التنفسي.
-التعامل مع حالة توقف القلب

-التعامل مع حالة النزيف
-التعامل مع حالة التمزق

-التعامل مع حالة البتر
-التعامل مع حالة إصابات العضلات والعظام.

-التعامل مع حالة الصدمة الكهربائية
-التعامل مع حالة إصابات العين
-التعامل مع حالة فقدان الوعي

-التعامل مع حالة فقدان الأداء العقلي (الذهان / الهلوسة، وغيرها). التهوية الاصطناعية.
-الإنعاش القلبي والتنفس الصناعي

-تطبيق الضمادات والرافعات.
-علاج الالتواء، والكسور.

-تجميد الجرحى.
-المناولة ونقل الجرحى.

-عملية الإتصال في الحالات الحرجة
-فحص المنشأة والتأكد من توفر وسائل السلامة فيها

-التعامل مع الأخهزة والادوات الخاصة بالإسعافات الاولية
لمن هذه الدورة:

جميع الموظفين وعلى جميع المستويات والأقسام
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