
استكشاف المهنة

MH502
لغة التدريب:

عربي

أساليب التدريب:

-من خلال شرائح العرض
-استخدام الوسائل السمعية والبصرية

-مناقشة تفاعلية
-المشاركة من خلال التمارين

-تعليم تطبيقي و فعلي
-تطبيق النشاطات المتنوعة

-حالات واقعية وعميلة
-ورش العمل

-برامج المحاكاة
استخدام الألعاب ذات الصلة وتمثيل

الادوار
-

مقدمة:
صممنا هذه الدورة لتساعدك على اكتشاف عالم العمل واكتساب المهارات لإيجاد وظيفة أحلامك. سوف

تطّلع على مختلف الخيارات والاهتمامات المهنية وستتقن المهارات الفعّالة للبحث عن العمل والتطوير
المهني.

أهداف الدورة:

-تحديد المجالات المهنية التي تتناسب مع اٍهتمامك و أهدافك
-التعرف على المهارات المطلوبة لبعض الوظائف العامة

كيفية تطبيق السلوكيات والمهارات المهنية التي يتوقعها أصحاب العمل في الشهور الأولى في
وظيفتك

-

-معرفية كيفية البحث و اكتشاف الفرص المهنية المتاحة لك
محاور الدورة:

-أنواع المجالات المهنية
-المهارات المطلوبة لبعض الوظائف العامة

-تطبيق السلوكيات والمهارات المهنية التي يتوقعها أصحاب العمل
-أساليب التعرف اٍلى واقع بيئة العمل والأنشطة اليومية للوظائف المختلفة

-البحث و اكتشاف الفرص المهنية المتاحة
-تعريف مقابلة 'طلب الحصول على معلومات' كأحد وسائل استكشاف المهنة

-تطبيق النصائح المهمة والتحضير لاٍجراء مقابلة
لمن هذه الدورة:

-جميع الموظفين والباحين عن العمل
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